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Cari Colleghi Sindaci,

da quando & iniziata questa gravissima emergenza sanitaria, come Primi Cittadini, abbiamo dato
il nostro contributo per valutare i bisogni dei cittadini e pianificare una serie di interventi atti a
supportare e sostenere la popolazione in questa particolare situazione e oggi grazie al lavoro
dell’intera comunit3, iniziando dal personale sanitario, dai volontari, dalle forze dell’'ordine sino
ai cittadini, che sono rimasti a casa rispettando le varie disposizioni, siamo riusciti a superare
guesta prima fase.

Inoltre, in questo ultimo mese grazie alla ricerca e a nuovi protocolli terapeutici, tanti cittadini
sono stati curati nel proprio domicilio, per cui aumentano i guariti mentre i ricoveri ospedalieri
si riducano, anche se continuano a esserci tanti pazienti in condizioni critiche.

La maggior parte dei soggetti che guariscono da COVID-19 possiedono anticorpi contro il virus e
si ritiene che tali anticorpi siano in grado di legare il virus cosl da permetterne I'eliminazione
dall’organismo.

Per tale motivo, alcuni medici a Mantova e Pavia, stanno gia utilizzando il plasma dei soggetti
guariti per trattare i casi pill gravi con soddisfacenti risultati. Da lunedl 11 maggio sara possibile
applicare tale proceduta anche in Piemonte. Infatti il comitato etico interaziendale della citta
della salute e dell'ospedale Mauriziano ha dato parere favorevole per partire con uno studio
che valutera \’efficacia del plasma contenente anticorpi prodotti dai soggetti guariti e trasfuso ai
soggetti malati con forme severe di malattia.

Per tale motivo mi rivolgo a Voi, cari colleghi, anche in considerazione del nostro ruolo di
Autorita Sanitaria per chiedervi di informare i propri concittadini di questo studio e invitarli a
considerare la possibilita di essere un donatore, Sarebbe un hellissimo segnale di solidarieta e
fratellanza dove i cittadini guariti potrebbero aiutare chi sta ancora duramente lottando, dove
chi ha avuto la forza di guarire potrebbe salvare {a vita ad altri malati in difficolta.

A tal proposito allego alla presente I'informativa ai pazienti per quanti volessero donare il
plasma e i criteri di selezione e di idoneita alla donazione con i contatti del vari centri
trasfusionali di Piemonte e Valle d’Aosta coinvolti nella raccolta del plasma, ricevuti dal dottor
Sergio D’Antico della banca del sangue delle Molinette con cui in questi giorni ho avuto il
piacere di collaborare.

Con stima.
dr. Antonio Castello
Sindaco di Pianezza
Consigliere della Citta Metropolitana di Torino



